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Teniendo en cuenta el Conocimiento 
General sobre la Diabetes 

 
 

Descripción 
 

Durante nuestra ultima sesión del 
ECHO Diabetes 2017, la Dra. 
Ileana Ponce-González, 
presentara dos casos para ser 
discutidos entre los participantes. 
Los casos se enfocan a problemas 
diarios que vive las personas 
afectadas con diabetes y la 
intervención de los promotores, 
para ayudar a los diabéticos a 
manejar su condición, a conseguir 
recursos y sobre todo apoyo, 
incluyendo el emocional. 

 

Objetivos de aprendizaje 

1. Aplicar los conocimientos 
aprendidos durante la serie 

2. Evaluar dos casos de el 
manejo de enfermedades 
crónicas usando un 
abordaje basado en la 
evidencia medica 

3. Evaluar el programa ECHO 
Diabetes del 2017 
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Caso # 1 

Masculino de 65 años de 
edad, migrante viaja de la 
Florida, NC , WA, es sufre 
una caída, durante la 
jornada por tener visión 
borrosa y boca seca. En el 
hospital le informan que 
tiene 500 mgr de azúcar 
en la sangre 

Femenina embarazada de 
25 anos, con tres hijos. 
Gano mucho de peso, en 
su primera visita al 
obstetra le informa que 
esta con diabetes. 
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• Coordinador e Instructora: Ileana Maria Ponce, MD, MPH, Profesora Asistente 
de la Universidad de Washington and MCN 

• Jillian Hopewell, Directora de Educación y de la Comunicación 

• Teressa Lyons, Coordinador del Proyecto 

• Martha Alvarado, Ayudante de Formación 

• Corey Johnson, Diseñador Gráfico 

MCN Team 

• Elva Gálvez, Medicina Familiar, Centro de Salud de Virginia García 

• Patria Aguilar, Educador de la salud y CHW de MHP 

• Dr. Maura García, Medico General de la  Universidad de San Diego 

• Lorena Wright, Medicina Familiar de la universidad de Washington 

• Beatrice Smith, entrenamiento de MPA, de CHW y departamento de Tejas del 
coordinador del programa de la certificación. de los servicios médicos del 
estado 

Invitado  Especiales 

ECHO Diabetes 2017 
Conozca los Campeones 

Case Presentation: Community 
Champions Heroes 

Diabetes y la presión 
arterial alta de 
Deptamento Estatal de 
Servicios de Salud de 
Texas.  
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Conozcan a los que aceptaron el reto e 
hicieron la diferencia 

Diabetes ECHO Sesión 1 (8 de Febrero) - Introducción y Diabetes y Estilo de 
Vida 
1. Caly Fernandez, Promotora TX DHHS 
 
Diabetes ECHO Sesión 2 (1 de marzo) - Cómo Cuidar Adecuadamente de su 
Diabetes Durante el Embarazo 
1. Mayra Mendoza,  Proyecto Vida 
2. Doris Sanchez, Proyecto Vida 

 
Diabetes ECHO Sesión 3 (19 de abril) - Que Hacer Cuando la Diabetes Puede 
Afectar su Estado de Ànimo 
1. Mayra Mendoza,  Proyecto Vida 
2. Elida Perez, Promotora CHW of MPH 

 

Diabetes ECHO Sesión 4 (17 de mayo) - El Rol de los Promotores 
de Salud en la Prevención de la Enfermedad Oral 

1. Maria Cortez, Community Health Outreach Worker 

2. Jose Rodriguez, , Community Health Outreach Worker 

3. Socorro Garcia, CHWCMR 

 

Diabetes ECHO Sesión 5 (31 de mayo) - Hipertensión e 
Implementación de Programas de Diabetes Basados en la 
Evidencia 

1. Sayra Rojas, Promotora, TX DHHS.  

 

http://www.migrantclinician.org/es/toolsource/resource/proyecto-echo-de-mcn-diabetes-sesion-1
http://www.migrantclinician.org/es/toolsource/resource/proyecto-echo-de-mcn-diabetes-sesion-1
http://www.migrantclinician.org/es/toolsource/resource/proyecto-echo-de-mcn-diabetes-sesi%C3%B3n-2
http://www.migrantclinician.org/es/toolsource/resource/proyecto-echo-de-mcn-diabetes-sesi%C3%B3n-2
http://www.migrantclinician.org/es/toolsource/resource/proyecto-echo-de-mcn-diabetes-sesion-3.html
http://www.migrantclinician.org/es/toolsource/resource/proyecto-echo-de-mcn-diabetes-sesion-3.html
http://www.migrantclinician.org/es/toolsource/resource/proyecto-echo-de-mcn-diabetes-sesion-3.html
http://www.migrantclinician.org/es/toolsource/resource/diabetes-echo-sesion-4-17-de-mayo-promotores-de-salud-enfermedad-oral.html
http://www.migrantclinician.org/es/toolsource/resource/diabetes-echo-sesion-4-17-de-mayo-promotores-de-salud-enfermedad-oral.html
http://www.migrantclinician.org/es/toolsource/resource/diabetes-echo-sesion-hipertension-programas-de-diabetes.html
http://www.migrantclinician.org/es/toolsource/resource/diabetes-echo-sesion-hipertension-programas-de-diabetes.html
http://www.migrantclinician.org/es/toolsource/resource/diabetes-echo-sesion-hipertension-programas-de-diabetes.html
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Diabetes ECHO Sesión 6 (7 de junio) - Teniendo en 
cuenta el Conocimiento General sobre la Diabetes 

 

Ileana Maria Ponce-Gonzalez, MD, 
MPH, CNC 

Evaluación 
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Questions for the Evaluation 

• 1.      Que tópico del ECHO Diabetes fue más relevante para 
desempeñar su trabajo mejor 

• 2.      Que tópico de la sesión fue el menos relevante para 
desempeñar su trabajo mejor 

• 3.      Cuales tópicos le gustaría que abordáramos en la próxima 
clínica 

• 4.      Que es lo que más le gusto de la clínica del ECHO y el 
entrenamiento que recibió 

• 5.      Volvería a tomar este tipo de entrenamiento 
• 6.      Que tópico deberíamos de enfocarnos en el futuro 
• 7.      Que personas deberíamos trabajar 
• 8.      Si le diéramos clases de Ingles básico , estaría usted interesado 
• 9.      Cuanto usted tuviera que dar una donación para recibir una 

sesión de ECHO , usted pensaría en participar 

¡Gracias! 


